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CULTURE SUIVANT LE COUVERT
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BÉNÉFICES ATTENDUS
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Avoine Rude

Moutarde Blanche

Moutarde Blanche
Nématicide

Moutarde Brune

Moutarde
D'Abyssinie

Navette

Phacélie
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Espèces dans le couvert
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Radis Fourrager
Nématicide

Radis Asiatique

Sarrazin

Seigle Fourrager

Trèfle Alexandrie

Vesce Commune

Vesce Velue
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CULTURE SUIVANT LE COUVERT BÉNÉFICES ATTENDUS



ESPÈCE

PÉRIODE DE SEMIS

AOÛT SEPTEMBRE

12

12 à 15

12 à 15

10

8 à 10

6 à 8

35 à 100

7 à 8

50 à 100

100 à 140

3

3

50

120 à 150

15 à 25

40

40 à 50

80 à 150

80 à 110

80 à 110

80 à 120

DENSITÉ DE
SEMIS

(KG/HA)

Moutarde blanche
anti-nématodes

Radis anti-nématodes

Radis multirésistant

Moutarde blanche

Radis fourrager

Radis chinois

Avoine rude

Phacélie

Seigle fourrager d'hiver

Seigle fourrager
de printemps

Triticale fourrager

Moutarde brune

Cameline

Lin

Féverole

Trèfle d'Alexandrie

Sarrasin

Vesce commune

Lupin bleu

Pois fourrager de
printemps

Pois fourrager d'hiver

JUILLET

Tableaux récapitulatif des espèces
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N C

Amélioration de la structure du sol sur les
différents horizons - Lutte contre
l'érosion.

Pour les couverts végétaux à base de légumineuse et pour une utilisation en interculture longue.
La composition du mélange ne devra pas dépasser 20% de légumineuses.

Blé de blé

Pommes de terre

Blé assolé / Orge d'hiver

Maïs / Sorgho

Base Crucifère Base Phacélie Base Graminées

Betterave

Tournesol

Orge de printemps

Légumes

Apporte de la matière organique pour
améliorer la fertilité des sols et la
formation d'humus.

Limite la lixiviation des nutriments.
Fixation de l'azote de l'air.

Réduction du salissement - Effet
"allelopathiques"

Lutte contre les parasites du sol
- Biofumigation du sol

Plantes mellifère favorisant la
diversité de la microfaune :
"auxiliaire".

Atténue les gaz à effet de serre
avec la séquestration du Carbone
(C) dans le système Sol/Plante

Production de biomasse :
Fourrage et CIVE

Es
pè
ce
s
da
ns

le
co
uv
er
t

Po
ly
'C
O
U
V

B
as
e
Cr
uc
ifè

re
G
am

m
e
B
io

M
et
h'
CO

U
V

Po
ly
'C
O
U
V

B
as
e
Ph

ac
él
ie

Po
ly
'C
O
U
V

B
as
e
G
ra
m
in
ée
s

Légende mélange et réglementation

Bénéfices attendus

Culture suivant le couvert

Base Poly'COUV

Classification des mélanges

Réglementation Bretagne

5

R
éc
ap
itu

la
tif

de
s

es
pè
ce
s

Élite Dynamique Access



CHLOROFILTREBLED'OR Cérience

MELYVERT39 Eliard

RadisAsiatique ARCHITECT779 30%
Moutarded'Ab. ELEVEN/UNDER. 30%
LindePrintemps FESTIVAL 20%
Phacélie 20%

CHLOROFILTREBLED'OR

Vesce du Bengale TITANE 50%
VesceVelue MASSA 44%
Moutardebrune VITASSO 6%

MELYVERT39

Dose Ha : 20 kg

Dose Ha : 5-8 kg

6

Courte
INTERCULTURES

Longue

Courte
INTERCULTURES

Longue

N

N

Poly' C UV

C

CHLOROFILTREGOFAST Cérience

Moutarde Blanche GRACIA 60%
Phacélie 22%
Trèfle Alexandrie TABOR 18%

Moha Tardif 60%
Phacélie 20%
Trèfle Alexandrie TABOR 20%

CHLOROFILTRE
GOFAST

POLY'CRUCI

Dose Ha : 5-6 kgCourte
INTERCULTURES

Longue

POLY'CRUCI Cérience

Dose Ha : 8-10 kgCourte
INTERCULTURES

Longue

NEW



ACTURACOUV Lidéa

LIDCOVERALPHA Lidéa

Radisasiatique DAIKON 45%
Phacélie 30%
TrèfleAlexandrie TABOR 20%
Moutardebrune VITAS./VITAM./ETAM. 5%

VesceErigée SOREY 75%
RadisAsiatique DAIKON 10%
Phacélie LILIA 8%
Chia LAMI 7%

ACTURACOUV

Radis Asiatique DAIKON 18%
Niger REGYN 18%
Tournesol CHARKS 18%
Lin OMEGALIN 16%
Phacélie 10%
Chia LAMI 8%
Trèfle Incarnat BOLSENA 12%

LYDCOVERALPHA

CHLOROFILTREFASSOLNEW Cérience

CHLOROFILTRE
FASSOLNEW
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Dose Ha : 7 kg

Dose Ha : 10-12 kg

Dose Ha : 5 kg

Dose Ha : 7-8 kg
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Courte
INTERCULTURES

Longue

Courte
INTERCULTURES

Longue

Courte
INTERCULTURES

Longue

N C

CHLOROFILTREPROFILNEW Cérience

Courte
INTERCULTURES

Longue

Vesce du Bengale TITANE 65%
Trèfled'Alexandrie TABOR 19%
Phacélie 16%

CHLOROFILTRE
PROFILNEW

N

NEW



CHLOROFILTREMEGAMIX Cérience

POLY'BIMASSE Cérience

PROXACOUVLEGUME

Avoine rude IAPAR 61 48%
Seiglemulticaule TONUS 52%

AvoineRude IAPAR 61 / SAIA 6 88%
Phacélie 12%

Avoine Rude AVELUX 80%
Trèfle Alexandrie 20%

CHLOROFILTRE
MEGAMIX

Vesce du Bengale TITANE 20%
VesceVelueprécoce CAPELLO 18%
Avoine rude TOSCANE 15%
Trèfle Incarnat CEGALO 8%
Trèfle Alexandrie TABOR 7%
Seigle multicaule WALDI 14%
Lin KAOLIN/JUIET 6%
Phacélie 4%
Moutardebrune VITASSO 2%
Radisasisatique DAIKON 6%

POLY'BIOMASSE

PROXACOUV
LÉGUME

POLY'STRUCTURE Cérience

POLY'STRUCTURE

Dose Ha : 15 kg

Dose Ha : 25 kg

Dose Ha : 20 kg

Dose Ha : 25 kg
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Courte
INTERCULTURES

Longue

Courte
INTERCULTURES

Longue

Courte
INTERCULTURES

Longue

LongueCourte
INTERCULTURES

C

C

C



MELYVERT36BIO Eliard

Avoine rude 72%
VesceCommune 12%
TrèfleAlexandrie 8%
Phacélie 4%
Radisasiatique 4%

Phacélie 50%
RadisAsiatique ARCHITECT779 30%
TrèfleAlexandrie 20%

MELYVERT36BIO

CHLOROFILTREMIX+BIO Cérience

CHLOROFILTRE
MIX+BIO

Avoine Rude Moutarde
Blanche

Phacélie Sarrazin Seigle
Fourrager

Vesce
Commune

Dose Ha : 17 kg

Dose Ha : 5-7 kg

9

Es
pè
ce
s
da
ns

le
co
uv
er
t

Po
ly
'C
O
U
V

B
as
e
Cr
uc
ifè

re
G
am

m
e
bi
o

M
et
h'
CO

U
V

Po
ly
'C
O
U
V

B
as
e
Ph

ac
él
ie

Po
ly
'C
O
U
V

B
as
e
G
ra
m
in
ée
s

R
éc
ap
itu

la
tif

de
s

es
pè
ce
s

Gamme BIO

Courte
INTERCULTURES

Longue

LongueCourte
INTERCULTURES

Vescecommune GRAVESA 60%
Avoine rude LUXURIAL 40%

NEWINTER'COUV V.A. Actura

Dose Ha : 35 kgCourte
INTERCULTURES

Longue

INTER'COUVV.A.
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Meth'C UV

• Choisir son espèce
• Bien implanter
•Désherber suivant la culture
•Fertiliser
•Récolter au bon stade
•Stocker

Choisir la culture qui va suivre :
• Maïs ensilage
• Réimplantation de pâture
• Colza fourrager

Durée d'implantation

Pâture

Pâture

Orge H.

Moisson

Seigle H.

LIDMETHA 20

LIDMETHA

Mélange Syngenta

Maïs Ensilage

Maïs Ensilage

Maïs Ensilage

Culture suivante

"Rien ne se perd, tout se transforme"

Les CIVE (Culture Intermédiaires à Valorisation Énergétique) représentent cette opportunité. Leur
intérêt est de limiter la concurrence d'usage des sols pour les cultures énergétiques avec la

production de 3 cultures en 2 ans (2 alimentaires et 1 non alimentaire). Il existe deux types de CIVE.

Les CIVE d'hiver : Privilégier les graminées seules ou associées à des légumineuses. Semées
en fin d'été ou début d'automne, récoltée en début du printemps avant une culture d'été. Les

graminées les plus adaptées sont le seigle, le triticale, l'orge... L'introduction de
légumineuses limite la production de biomasse mais participe à l'autonomie azotée des

exploitations via le retour au sol des digestats de méthanisation.

Les CIVE d'été : Opter pour des espèces productives à cycle court. Semées en été et récoltées
en début d'automne. Positionnées après une culture d'hiver (blé, orge, colza, ...). Le maïs, le
sorgho et le tournesol sont de bons choix lorsque le calendrier le permet, tandis que le moha

peut s'avérer intéressant en cas de délai plus serré.
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LIDMETHA20 Lidéa

MÉLANGESYNGENTA Syngenta

Moha 58%
Tournesol 28%
Nyger 14%

Seigle TURBOGREEN 60%
OrgeH. SYBANKOOK 40%

LIDMETHA20

Sorgho 68%
Tournesol 20%
Nyger 12%

MÉLANGE
SYNGENTA

LIDMETHA Lidéa

LIDMETHA

Dose Ha : 20 kg

Dose Ha : 20 kg

Dose : 200 grains/ m²

Un stockage de qualité avec :

Un seul et même film d'ensilage, Sealplus.
Très étanche à l'oxygène, permettant une

conservation sans perte.



02 98 69 50 96
Croas Ar Valy,

29420 PLOUÉNAN

Entreprises agréées pour la distribution de produits phytopharmaceutiques aux professionnels et non-professionnels. Numéro d'agrément : BR00003 et PL00036
Entreprises agréées pour la distribution de produits phytopharmaceutiques aux professionnels : PL00486 (DESFONTAINES)

02 41 49 07 50
11 Rue de l'Industrie,

49450 ST MACAIRE EN MAUGES

02 51 91 60 36
11 Rue de Poitou,

85130 LES LANDES-GENUSSON


